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Wien, 21.03.2010

Liebe Segelfreunde!

Von MO, 12.07.10 bis FR, 16.07.10 und von MO, 02.08.10 bis FR 06.08.10 finden im UYCNf wieder
Opti-Kurse fiir unsere Kleinen statt!

An den Samstagen nach Kursende, also am 17.07 und am 07.08 findet ein eigenes Jugendprogramm
fur die OPTI-Kinderstatt.

Ich darf an dieser Stelle noch auf unsere beiden Jugend-Feste hinweisen:

Am SA, den 19.06.10 findet ein Kinderfest statt, bei dem vor allem die Opti-Kinder der letzten Jahre
eingeladen sind und all jene, die heuer zum ersten Mal mit dabei ein wollen!

Dieses Fest ist sozusagen unser ,warm up” fur Kids!
Zu Ferienende, namlich am SA, den 28.08.10 findet unser ,Kinder-Sommer-Abschlussfest” statt.

Zu beiden festen gibt es noch separate Einladungen, das Programm wird so wie letztes Jahr einige
Wettbewerbe mit den Optis haben, aber auch Geschicklichkeitsbewerbe mit Urkunden:

e Wie viele Kinder kénnen auf einem Surfbrett stehen bevor sie baden gehen?

e Wie viele Kinder kénnen in einen Opti bevor er untergeht?

[ ]

Ebenso Lagerfeuer, Grillen, Spiele an Land...

... und wenn die Erwachsenen brav sind, dirfen sie auch dabei sein (und nicht nur Taxi spielen)....

UYC

NEUFELDERSEE,
Sailing for Fun
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Nun zu den Kursen:

Als Segellehrerinnen stehen uns wieder — so wie schon in den letzten drei Jahren bewéhrt — ANNA &
HANNI sowie auch unsere Verstarkungen Gernot und Gudrun Hausar (Gego und Gugi) zur Verfligung.

Beide Kurse werden in VIER Gruppen zu je 5 bis max. 7 Kindern gefuhrt und je Gruppe von einer
Segellehrerin und einem Helfer betreut.

Die Gruppeneinteilung erfolgt nach Segelkdnnen.

Grundsatzlich fahren die Kinder in der Gruppe, jedes Kind sollte unbedingt einen eigenen Opti haben und
nicht zu zweit fahren miissen. Die Kinder erhalten Anweisungen aus dem Betreuerboot, bei Bedarf auch
direkte Hilfestellung.

Die Kinder mussen schwimmen kénnen und Steuer und Segel gleichzeitig bedienen kénnen. Dies ist
erfahrungsgemass ab ca 6 Jahren moglich, ohne die Kinder zu Gberfordern.

Das Ziel des Optikurses ist neben der Vermittlung seglerischen Kénnens vor allem Spass am Segeln zu
haben, und nicht ehrgeizigen Regattanachwuchs zu ziichten.

Kursablauf:

Am Sonntag Nachmittag jeweils vor Kursbeginn, 16:00 bis 18:00:

Einchecken mit den Booten, Kontrolle der Ausriistung und Ausstattung

(damit kdnnen wir Kleinreparaturen noch abfangen und allfallige Besorgungen noch veranlassen, falls
etwas fehlen sollte

Montag: Beginn um 09:00h wegen Einfihrung, Bootshandling, Einzahlungen,...
Sonstige Kurszeiten:

Eintreffen: 09:45h

10:00h bis 12:00h Segeltraining Vormittag

12:00 bis 14:00 Mittagspause, Essen und Bewegung
14:00 bis 16:00 Segeltraining Nachmittag
Spatestens 16:15h Eltern tbernehmen ihre Kinder
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Ausrustung:

Schwimmweste OHNE KRAGEN, Sonnenbrille, Kopfbedeckung, Sonnencreme, wasserfeste Schuhe mit
Schutz der Zehen, wettergemalie Kleidung (Regenschutz! Haube, Stirnband, falls ein Kind
windempfindlich an den Ohren ist, etc), Badekleidung, Ersatzkleidung und Ersatz-Badekleidung und
Handtticher, falls die Kinder in der Pause schwimmen gehen wollen (.. und in den letzten Jahren waren
sie viel im Wasser!).

Dunne Surf-Anzuge haben sich sehr gut bewéhrt, sind aber nur ein Vorschlag.

Verpflegung:

Obst und Séafte stehen den Kindern wahrend der gesamten Kurszeit zur Verfligung. Mittags gibt es
Verpflegung vom Gasthaus Jaitz aus Hornstein.

Es stehen zwei MenUs zur Auswahl, Wiinsche nach vegetarischem Essen werden bertcksichtigt.
Nachmittags gibt es noch Snacks, Obst und Riegel

Falls Nahrungsmittelunvertraglichkeiten bestehen, bitte ich um Mitteilung. Bislang haben wir alles
bertcksichtigen kénnen.

Mittagsbetreuung:

Wahren der Mittagspause werden die Kinder von den Segellehrerinnen, den Assistenten und den
Studentinnen der Kinderbetreuung beaufsichtigt, es erfolgt allerdings kein ,Animationsprogramm®. Die
Kinder sollen in Gruppen spielen, schwimmen oder auch ruhen kénnen (was eher unwahrscheinlich ist).

Organisation:

Fur Auskinfte, Anmeldung und auch wahrend des gesamten Kurses stehe ich unter 0676 / 314 20 20 zur
Verfugung.

Die Anmeldung ist per Mail oder Fax durchzufiihren, bitte nicht nur telephonisch.

Ca 1 bis 2 Wochen vor Kursbeginn gibt es eine Vorbesprechung (vermutlich Samstag Nachmittag), zu
der alle Eltern und Kinder eingeladen sind.
Hier zeige ich auch einen kurzen Film der letzten Kurse zur Information.

Wahrend des Kurses ersuche ich alle Eltern, ausser Ruf- und Sichtweite der Kinder zu bleiben (am Land
wie auch am Wasser). Die Gruppen und vor allem das gegenseitige Helfen funktioniert so optimal.
Am Steg und am Wasser besteht Schwimmwestenpflicht!

Die Kursleitung des ersten Kurses tibernehme ich, die Kursleitung des zweiten Kurses wird von Martin
Gneist wahrgenommen. Wir stehen beide bei beiden Kursen als Ansprechpartner zur Verfigung.

Kurskosten:
Der Kurs kostet fur Clubmitglieder € 120.
Darin ist der Kurs samt Verpflegung und Lernmaterial enthalten.

Fur Nicht-Clubmitglieder fallen zuséatzlich € 30 als Gastmitgliedschaft fir den Sommer an (Gilt fiir beide
Kurse). Eine Gastmitgliedschaft kann fir maximal 2 Jahre in Anspruch genommen werden.

Vom Club kénnen Leihoptis zur Verfligung gestellt werden.
Die Leihgebtihr betragt € 150 pro Boot und Woche.
Es stehen 6 Boote zur Verfugung, die vorrangig an Clubmitglieder vergeben werden.
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Kursanmeldung:
Die Anmeldung zu den Kursen ist ausschliesslich per Mail oder per Fax méglich — bitte nicht telefonisch!

Bei der Anmeldung sind Name des Kindes, Alter, Segelvorkenntnisse sowie Telefonnummer der
Erziehungsberechtigten anzugeben.

Die verbindliche Anmeldung erfolgt mit einer Acontierung von € 40 auf mein Konto, die restlichen
Kurskosten kénnen am ersten Kurstag bezahlt werden. Die Anmeldung wird von mir per Mail bestatigt!

Da die Nachfrage zu den Kursen sehr hoch ist, muss ich heuer die Anmeldefristen staffeln.

Auf die Dauer von 4 Wochen haben Kinder Vorrang, die entweder selber Jugendmitglieder sind, oder
deren Eltern Clubmitglieder sind.

die Frist fir dieses Vorgriffsrecht von Clubmitgliedern beginnt am MO, den 22.03.10 und endet am SO,
den 18.04.2010.

Dann werden zunéchst Kinder bevorzugt, die erst einmal oder noch nicht die Gastmitgliedschatft in
Anspruch genommen haben.

Dann werden Kinder gereiht, die bereits zwei- oder mehrfach die Gastmitgliedschaft in Anspruch
genommen haben, ohne Jugendmitglied werden zu wollen.

Fur Kinder und Jugendliche besteht jederzeit die Mdglichkeit, ohne Aufnahmegebihr die
Jugendmitgliedschaft zu erlangen.

Diese kostet € 66 pro Jahr.

Als Jugendmitglied besteht die Zugriffsmdglichkeit auf die Club-Optis und auf einen sicheren Kursplatz!!
Anmeldung Uber das Aufnahme-Anmeldeformular (unter Downloads) von der Homepage www.uycnf.at

und bitte per Telefax (01 /714 29 67 -15 DW) oder eingescannt als Mail an mich senden.
Ich veranlasse dann die Aufnahme.

Wir freuen uns auf einen schénen Sommer mit den Kids!
Mit sportlichen Grissen

Arch. Dipl.Ing. Berndt Simlinger

Tel: 0676/3142020 oder 01/7142967
Fax: 01/714 2957 - 15
Mail: Berndt.simlinger@chello.at / berndt.simlinger@uycnf.at oder office@simlinger.com

Konto wegen Acontierung bzw Kurskosten:
Konto Nr. 043-26555 lautend auf Berndt Simlinger, BLZ 20111 EOSPC
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